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Aprenda A Viver Com Entusiasmo

Sempre que nos meus artigos faco alusao ao poder da mente, procuro vincular pensamento
a sentimento. E 6bvio que o pensamento é uma forca de imenso potencial latente. No
entanto; pensar € um processo continuo que gera e dispersa energia, naturalmente.

Quando vocé quiser que a energia do pensamento seja concentrada, ativa e criadora, precisa
de persisténcia e foco. A concentracdo em pensamentos positivos e produtivos por si s6 gera
energia concentrada. No entanto, tal energia possui ainda baixa vibracdo. Para elevar essa
forca a uma poténcia mais alta e poderosa é necessario colocar emogdo no pensamento. Até
ai tudo bem. Em grande parte dos meus artigos veiculados aqui na Casa do Aprendiz,
menciono isso.

No artigo atual, falarei de uma forma de energia superior, de grande potencial criador: o
entusiasmo.

A palavra Entusiasmo vem de duas palavras gregas “en” e “theos”. Literalmente traduzida
significa, “em Deus”. Pode ser entendido como um estado de grande euforia e alegria,
refletindo em uma consequente coragem. Uma pessoa entusiasmada estd sempre pré-
disposta a enfrentar dificuldades e desafios. Ndo se deixa abater e transmite confianca aos
demais ao seu redor. Portanto o entusiasmo pode ser considerado como um estado otimista
de espirito.

Simbolicamente a energia do entusiasmo pode ser comparada a adrenalina que motiva o
homem a agir incansavelmente rumo a uma meta ou objetivo pré-concebido.

O entusiasmo, alimentado por sua forca de vontade e esperanca, coloca-o numa frequéncia
de poder inconcebivel pela mente comum. Tal frequéncia pode ser capaz de atingir o lago
mental da Fonte Universal e dai extrair a Energia Essencial.

Repito: de mentes entusiasmadas, surgiram todas as grandes invencbOes e criacdes da
humanidade.

Ao se permitir ficar entusiasmado por uma idéia, vocé vibra numa frequéncia de nivel
cosmico, altamente poderosa capaz de eleva-lo do nivel da média ao nivel da exceléncia.
Isso gera um campo magnético que atrai tudo o que lhe seja peculiar para uma rapida
concretizacdo do processo criativo.

O entusiasmo se converte numa fonte de energia superior a emocao, absorvendo ao seu
campo de acdo pessoas, circunstancias e eventos favoraveis. E o atalho que conduz quem o
possui a senda do sucesso. Aniquila o desanimo, reprime o medo e reduz drasticamente o
impacto negativo dos obstaculos do caminho.

Todos os meus artigos livros estdo disponiveis para leitura online, no meu site:
www.acasadoaprendiz.com.br . Meus artigos falam sobre as maneiras de despertar o infinito
potencial humano, através de técnicas de controle mental e de uma mudanca na nossa
maneira de pensar e agir diante da vida. Espero que ajude a muitos.
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Visite meu site:

www.acasadoaprendiz.com.br

" Sy
Francisco Ferreira é autor de oito livros e dezenas de artigos sobre autoconhecimento, Lei da

Atracdo, PNL, auto-ajuda e motivacdo, distribuidos na internet e no seu site pessoal:
www.acasadoaprendiz.com.br

]

www.softwareebookecia.com Pagina 2

NN X N N X N X N B X N N 0 N 0 N N 0 Np N 0 N 3 e N 0 Np NP 0 N X 0 N 0 N N 0 N N 0 N 0 e N 0 N N 0 X 0 e B 0 N N 0 0 N 5 %
NN X N X X N X e N X N N X N 0 e X 0 Np N X 5 0 e 5 0 N N X 5 0 X 5 0 N N 0 5 2 X 5 0 e N 0 5 2 0 5 0 e 5 0 5 5 0 0 5 5 0 0 5 5

AN N N N N N N N N N N N N N N N N N N A A N N N N N N A N N A N RN RN



