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Como Obter O Entusiasmo - Mesmo Numa Situacao
Adversa

Tudo aquilo que vocé possui de negativo, na verdade exigiu uma grande dose de esforco
para sua geragdo. Isso transcorreu de forma imperceptivel devido a atuacdo de fatores
externos. No entanto, repito, tudo o que ha de mal em vocé levou anos de um lento
processo de criacdo, consciente ou inconsciente. Por outro lado, forgas benéficas como
alegria, emogdo e entusiasmo, enraizam-se rapidamente no subconsciente porque sdo
fatores naturais da condigao original do seu ser.

Quero frisar aqui que o seu esforco ndo consistird em se livrar dos empecilhos mentais que
impedem que o entusiasmo natural inunde o seu ser. Como j& escrevi em dezenas de
artigos, a verdadeira mudanca ndo consiste em excluir e sim em incluir. Sempre que vocé
tentar se livrar de algum mal, tal tentativa se traduz em fracasso iminente, ja que a negacgao
de algo atrai a energia desse algo. Entdo; ndo tente eliminar os seus medos, seus traumas,
suas duvidas, suas angustias. Faca diferente: adicione entusiasmo naquilo a que vocé se
determinar ser, fazer ou ter.

Alimente diariamente a energia do entusiasmo com alegria, confianga, boa vontade, bondade
e amor.

Elimine a descrenca e se torne animado pela vida. O animo mantido na mente é a semente
do entusiasmo que ira brotar na alma. A esperanga é a base sobre a qual o entusiasmo se
desenvolve rapidamente. Espere sempre o melhor, sabendo que o Universo retribui fielmente
a cada ato e a cada gesto.

Creia na exatidao e na perfeicdo das Leis Universais que se estabelecem sob o principio da
sintonia e da frequéncia. Saiba que é impossivel ouvir uma radio estando sintonizado numa
frequéncia distinta daquela emitida na estagdo radio-transmissora. Assim é com vocé: é
impossivel gerar e atrair para a sua existéncia aquilo que ndo esteja em sintonia com a sua
personalidade criadora.

Siga seu entusiasmo e o Universo abrird portas onde antes sé haviam paredes, ja dizia
Joseph Campbell.

Sim!

Concentre a sua atencdo naquilo que traga entusiasmo a sua existéncia e esqueca o resto.
Esquega tudo o que querem que vocé acredite e que ndo esteja em alinhamento com seu
propésitos definidos. Saiba que o Universo sempre responde fielmente, ndo falha nunca e
nao mede com dois pesos e duas medidas. Aceite a exatiddo da balanga césmica que ndo
pende, nem para o seu lado, nem para o lado dos outros. Agdo e reacdo é a Lei. Dé e
receba.
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Vocé s6 atrai que transmite, meu amigo, minha amiga. Essa é a maravilhosa, perfeita e justa
Lei do Universo. Gere entusiasmo e a Energia Divina passara a fazer parte do seu campo
vital, reorganizando a sua vida, colocando-o num patamar mais elevado da existéncia.

Faca tudo com entusiasmo e vocé estara trabalhando em sintonia com a energia que cria os
mundos porque vocé estara “en” e “theos”. “Em Deus”.

Para finalizar este artigo, deixo para reflexdo uma frase do magnifico pensador americano
Napoleon Hill:

Se alimentarmos o fogo do entusiasmo em nosso coragdo, e 0 conservarmos bem vivo, por
maiores que parecam, 0s obstaculos que encontraremos no caminho desaparecerdo, como
que pela forca de uma magia, e logo nos encontraremos senhores de um poder que ndo
julgamos possuir.

Todos os meus artigos livros estdo disponiveis para leitura online, no meu site: A Casa do
Aprendiz. Escrevo sobre as maneiras de despertar o infinito potencial humano, através de
técnicas de controle mental e de uma mudanca na nossa maneira de pensar e agir diante da
vida. Espero que ajude a muitos.

www.acasadoaprendiz.com.br

Francisco Ferreira é autor de oito livros e dezenas de artigos sobre autoconhecimento, Lei da
Atracdo, PNL, auto-ajuda e motivagdo, distribuidos na internet e no seu site pessoal:
www.acasadoaprendiz.com.br
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